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Sei preparato?

Abbiamo visto film di guerrieri del 1500 che si

preparavano alla battaglia. Affilano le spade,

mettono alla prova i loro scudi e indossano

armature ed elmi. I comandanti spiegano i piani per

il conflitto che seguirà e tutti si recano alle proprie

postazioni in attesa dell'inizio della battaglia. Alcuni

film mostrano anche i soldati che pensano a

possibili ferite o, peggio, che potrebbero accadere.

Sono preparati per le sfide della giornata.

Sei pronto per l'inizio della tua giornata? All’inizio

del turno, i lavoratori indossano i loro DPI: occhiali

di sicurezza, indumenti ignifughi, stivali ed elmetti.

Potrebbe essere necessario calibrare un misuratore

o un rilevatore di gas personale. Il programma di

produzione e le attività di ispezione sono stati

delineati dai responsabili dell'unità e vengono

comunicati ai lavoratori durante i passaggi di

consegne di inizio turno.

I pericoli derivanti dal processo e dalle attrezzature

sono il nemico e la sfida è tenerli sotto controllo.

Questo vale tutti i giorni quando si fanno i giri di

controllo o le ispezioni e le riparazioni di

apparecchiature e dispositivi difettosi o guasti.

Prendiamo il nostro lavoro con la stessa serietà dei

guerrieri di un tempo? Mentre indossi i tuoi DPI

pensi anche ai pericoli a cui andrai incontro oggi?

Inizia la tua giornata preparato per le sfide che dovrai affrontare!

▪ La pianificazione è una parte importante di ogni giornata di lavoro 

sicura e di successo. 

▪ Un cambio turno efficace dovrebbe essere una discussione faccia 

a faccia tra il personale che termina il proprio turno e quello che 

inizia il turno.

▪ Buone riunioni di cambio turno includono:

▪ Stato di ogni processo

▪ Eventuali problemi o deviazioni del processo occorse

▪ Le attrezzature che sono fuori servizio per 

manutenzione

▪ Eventuali attrezzature o controlli che sono stati 

bypassati o messi fuori servizio

▪ Eventuali lavori con appaltatori in corso

▪ Permessi di lavoro che dovranno proseguire nel 

turno successivo

▪ Visitatori o operatori provenienti da un’altra area dello 

stabilimento.

▪ Verifica del registro di impianto

• Potrebbe essere necessario visitare l’impianto per vedere l'esatta 

situazione di cui si sta discutendo.

• Alcune aziende utilizzano una lista di controllo o un modulo per 

elencare tutti gli argomenti da trattare durante il passaggio di 

consegne.

▪ Arrivare nella sala di controllo o nell’area di cambio turno in 

tempo per seguire tutte le informazioni che devono essere 

discusse.

▪ Leggere il registro di impianto con attenzione. 

▪ Non limitarti a cercare problemi nella tua zona, comprendi la 

situazione nell'intera area o unità.

▪ Seguire le procedure e compilare correttamente i registri di 

cambio turno per analizzare tutti i problemi e criticità.

▪ Porre domande per garantire che lo stato attuale del processo sia 

ben compreso.

▪ Partecipare attivamente alle riunioni di cambio turno. Ascolta 

come se la tua vita dipendesse da questo: potrebbe essere così!

▪ Se è necessario riscrivere i permessi per il turno successivo, 

prendersi il tempo necessario per ispezionare l'area prima di 

scrivere o approvare il permesso. Le condizioni potrebbero 

essere cambiate.

Figura 1. Un cavaliere 

preparato per la battaglia

Lo sapevi?

Cosa puoi fare?
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Figura 2. Un operatore 

preparato ad iniziare il 

turno
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