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ے کے ان ک ت

 
لت کا
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ن س اپ ی 
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ف
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o عہ اس
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ف
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ی پ ن

 
ا کے ن ں ج  ل می 

رد کے ان ک آدمی کو وی سس
 
ب ف ھی۔ ج 

 
ت

ہاں و ج  ں ہ  ا می  ی سے اپ رن  ی ای سا حصہ ا
 
ا ج سم کاکوئ

 
ون ل ہ 

 
مکمل طور سے داج

 
 
ون ن س پ رمٹ درکا رہ 

ڈ سی  ی 
 
ات
 
ف
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مم
ا 
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ں ھی 
اب کے سکوپ کو سمج  س ۔ ج 

 
ورک پ رمن
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ا ت اری کر رہ  ی 
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ون ن سےہ  روج 

 
ٹ
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کہ وی 
 
ھا جالان

 
ا ت ا گی  کو ورکر ۔(4)پ رج کی 

و  ا ہ ے کہ ا اجساس ہ  در رہ گی 
 
سسل کے ان

ی پ کا رول وی 
 
ال ( 5)ان ک ن

 
سی
 

پ ای
 
ات ے ن 
 
اوراس ن

ا  صلہ کی  ی 

 

ے کا ف
 
لت کا

 
لے اس کون

ن ہ ے سے 
 
۔(6)کرن

ع پ ر، ان  ان ک 
 
ق ی۔ اس مو

 
ائ ل ن 
ک
 
ہ ن ی پ ن 

 
عے وہ ن ی  ار کے ذر

 
ی ن ادہ لمن  سسل کے زن 

ے وی 
 
ک ورکر ن

 
 
ی
 
ن ل کی اوٹ 

ش کی اور وی سس
 
ے کی کوش

 
لت کا

 
ی پ ن

 
ا کے ن زدن ک ج 

 
ن کی کمی کی زپ ج 

ب آکسی  رت 
 
د گ کے ف

ٹ  
 
د وہ ، ئ ان 

 
ھی ہ ے کہ س

ہ ت  ا۔امکان ن  ں گر گی  ل می 
ا اور وی سس ں آگی  ر می  اہ  اری سے ن 

 
ی
 
ے ز رف
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ر کا ارادہ کن

 
و۔ ورکر وی  ا ہ  لاگی  در ج 

 
سسل کے ان

ے وی 
 
لت ے کے 

 
لت کا

 
ی پ ن

 
و کے ن وش ہ  ں ن ے ہ  ل می 

ا سس اور گی 

ے کی ک
 
ان چ 
 
ھی ورکر کوب

 
ت
ہ ہ ے کہ ان ک اور سا ات ن  ی کی ن 

 
سمن

 
ق
د و ا اور ن  ل ہ 

 
ں داج ل می 

ں وی سس ش می 
 
وش

وں ورک
 
ا۔ دوت و گی  وش ہ  ھی ن ے ہ 

ں وہ ت  ودگی می  ن کی موج 
روج 
 
ٹ
 
ائ
 
الص ن

 
ن ر ز ج روج 

 
ٹ
 
ائ
 
ہ سے دم ن کی وچ 

ے۔
 
گت و  حق ہ 
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ت
 

ھی
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ذکرہ اور 
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ز اس واق

 
کٹ ی  کا ہ ے ن  ا ح  ا ج  ھی کی 

ں ت  ون -می  ا2012ج  طرات کے ن 
 
ن کے خ روج 

 
ٹ
 
ائ
 
رے ن

ں  ل می   
ر پ رمٹ ورک 2015اور اپ رن ج  ں ان ک اوپ روسی  گر اس می 

می ت پ ر۔ م
ق ہ ے ۔ کی اہ  ب 

ھی س  
ت
ر 

ا ہ ے کے سکوپ
 
ون ں ورک پ رمٹ درکار ہ  اب ج س می  سی ج 

ھی ای   
ت
ی 
 
لی کو کوئ  

دن ی 
 
ں ت آف ورک می 

عارف ک
 
طرات مت

 
د خ لی مزن   

دن ی 
 
کن ہ ے کہ ت

مم
می ت۔ 

ے کی اہ 
 
ت
 
ن ا د سی ف ج  ے مزن 

 
لت ے، ج س کے 

 
روان

وں۔گارڈز درکار  ہ 

ںاگر  ی کری 
 
ائ ن دہ  ی 

 
و ی ق
 
ں ت ی  ے ہ 

 
اری کرن :آپ ورک پ رمٹ ج 

o ا گ ں آگاہ کی  ہی 
 
ن
ُ
ں ا ی  و لوگ کام کررہ ے ہ  ی ہ ے اور ج 

 
ت کی گن

 
اج ی 
 
طرات کی س

 
ہ خ ا ہ ے۔ممکن  ی 

oا ہ ے۔ ھا گی  مج 
ں س ہی 

 
ی ہ ے اور ان

 
چ کی گن

 
ب ا ر کی ج  ج  ی پ روسی 

 
ن
 

 ف
سی
ہ  لون 
مط

o ل
ٹ پ رسی 

 
وپ می ؤاکٹ 
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ں۔پ رون ی  ں ہ  عمال می 

 
ں اور است ی  اب ہ  ی 

 
دسن

o ں وہ سکوپ آف ورک سے ی  راد کام کررہ ے ہ 
 
واف ی ج 

 
وئ
 
ح
 
ں ب ی  ف ہ 

 
ںواق ی  ے ہ 

 
ھت
ے سے اور سمج 

 
سا کام کرن ھی ای 

ی ت 
 
کہ کوئ

ہی  
 
امل ن

 
ں س کوپ می 

اب س ی ج 
 
دائ
 
ی و ات  ا ہ ے ج 

 
طہ کرن ھا۔ن ہلے کام روک کر آپ سے راب 

 
ں ت

ں ورک پ رمٹ اگرآپ  ں کہ ج س می  ی  اب پ ر ہ  سی ج 
ھادرکار ای 

 
ں ت ہی 

 
:ن

o ٹ کو
 
وپ می کٹ 
و ای  ٹ 
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اب س ر، ج  ج  ی پ روسی 
 
ن
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سی
طرات، 
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س
ے۔
 
ھت
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o ب سا ج  ی ای 
 
وں ، کوئ اب کررہ ے ہ  دم آپ ج 

 
لگے ق ں آپ کو  ی  کہ سکوپ ج س می 

 
اب آف ورک ت و ج 

 
ا ہ ے ت و رہ  ل ہ   

دن

ت ے 
 

کی ل رو ی 
 
ں ف طہ کری  س سے راب 

ُ
ا ہ ے ا اری کی  ے پ رمٹ ج 

 
ص ن
 
خ

 
سکےاور ج س ش ی سکوپا

 
دائ
 
ی و ات  ے ج 

 
ان ا ج  سا کی  ھ ای  کج 

ھا۔
 
ں ت ہی 

 
امل ن

 
ں س می 
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خ

 
س ش

ُ
ت ے اورا

 

کی
ُ
و ر
 
و ا ہ ے، ت ل ہ   

دن ی 
 
اب سکوپ ت ں کہ ج  ی  ں ہ  ہی 

 
ماد ن
 
ے پ رمٹ اگر آپ پ ُر اعت

 
ت ے ، ج س ن

 

ھی
چ 
سے ت و

ا  اری کی  ہ ے۔ج 
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Pictures from US Chemical Safety Board Video - http://www.csb.gov/videos/hazards-of-nitrogen-asphyxiation/

http://www.dekra-process-safety.com/
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