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ธนัวาคม 2565น ำเรือ่งควำมปลอดภยัไปใชท้ีบ่ำ้นในชว่งวนัหยดุ

รูปที ่1. กำรเฉลมิฉลองวนัหยดุทั่วโลก 

คณุทรำบหรอืไม่ ?

คณุสำมำรถชว่ยอะไรได ้ ?

This issue sponsored by
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ความปลอดภยัเป็นของขวญัทีด่ทีีสุ่ดสาํหรบัวนัหยุดทีจ่ะมาถงึ

วันโพธิ ์(Bodhi Day) , วันบ็อกซิง่เดย,์ ครสิตม์ำส, กติะ
จำยนัต,ี ฮนันูกำห,์ ควำนซำ, ปีใหม ่และโอมโิซกะ เป็น
สว่นหนึง่ในหลำยเทศกำลวนัหยดุทีม่กีำรเฉลมิฉลอง
ในชว่งปลำยปีปฏทินิ บอ่ยครัง้ทีพ่นักงำนใชเ้วลำในชว่ง
วันหยดุนีเ้พือ่เฉลมิฉลองกบัครอบครัว อำจมกีำร
แลกเปลีย่นของขวัญกบัครอบครัวและเพือ่น 

เมือ่วันหยดุใกลเ้ขำ้มำถงึ เรำอำจยุง่มำกกบักำรเตรยีมกำร 
– ซือ้ของขวัญ ท ำอำหำร ท ำควำมสะอำดและตกแตง่
สถำนที่ ส ิง่ส ำคัญคอืตอ้งไมป่ลอ่ยใหค้วำมตืน่เตน้กบั
วันหยดุทีจ่ะมำถงึส ำคญักวำ่ควำมปลอดภยัของครอบครัว
เพือ่นและบำ้นของเรำ 

ความเสีย่งการเกดิ

เพลงิไหมบ้า้นเพิม่

สงูข ึน้ในชว่งวนัหยดุ

อยา่ปลอ่ยใหบ้า้นหลงันี้

กลายเป็นแบบนี้

▪ สมำคมป้องกนัอคัคภียัแหง่ชำตสิหรัฐอเมรกิำ (NFPA) รำยงำนวำ่
เพลงิไหมบ้ำ้นมำกกวำ่ 770 หลังในทกุปีเกดิจำกกำรตกแตง่บำ้น
ในชว่งวันหยดุ

▪ สำยไฟหรอือปุกรณ์ใหแ้สงสวำ่งมสีว่นเกีย่วขอ้งเกอืบครึง่หนึง่ของ
ไฟไหมท้ีเ่กดิขึน้กบัตน้ไมท้ีใ่ชต้กแตง่บำ้นในชว่งวันหยดุ เกอืบ 
20% ของไฟทีไ่หมต้น้ไมใ้นชว่งวันหยดุเกดิจำกไฟทีใ่ชต้กแตง่

(อา้งอิง : https://www.nfpa.org/Public-Education/Fire-causes-and-

risks/Seasonal-fire-causes/Winter-holidays)

▪ มกีำรใชเ้ทยีนในหลำยประเพณีในชว่งวนัหยดุ ไฟไหมท้ีเ่กดิขึน้จำก
เทยีนเกดิขึน้บอ่ยมำกในเดอืนธันวำคมและมกรำคม คอื ประมำณ
11% ในแตล่ะเดอืน 

▪ บำงประเพณีในชว่งวันหยดุมกีำรตกแตง่แบบพเิศษทีใ่ชเ้ฉพำะ
ในชว่งนัน้ ของทีใ่ชต้กแตง่อำจมกีำรเสือ่มสภำพจำกกำรเกบ็รักษำ

▪ อำจจ ำเป็นตอ้งใชส้ำยพว่ง หรอื ปลั๊กพว่งจ ำนวนหลำยตวัในกำร
ตดิตัง้ของทีใ่ชต้กแตง่ ซึง่อปุกรณ์เหลำ่นีอ้ำจท ำใหเ้กดิอนัตรำยจำก
ไฟฟ้ำหรอืท ำใหเ้กดิกำรสะดดุหกลม้ได ้

▪ ดอกไมไ้ฟอำจเป็นสว่นหนึง่ของกำรเฉลมิฉลองวันหยดุดว้ย ตอ้งใช ้

ควำมระมดัระวังเป็นอยำ่งยิง่ เพรำะดอกไมไ้ฟอนัตรำยมำก!

▪ ใชไ้ฟทีไ่ดม้ำตรฐำนรับรองใหส้ำมำรถใชไ้ดส้ ำหรับในอำคำร หรอื 
นอกอำคำร 

▪ ตรวจสอบสำยไฟทัง้หมดทีใ่ชส้ ำหรับตกแตง่สถำนทีใ่นชว่งวันหยดุ
และหลกีเลีย่งกำรเสยีบปลั๊กจำกหลำยอปุกรณ์เขำ้ทีแ่หลง่จำ่ยไฟเดยีว  
หำกพบอปุกรณ์ตกแตง่ใด มสีำยไฟช ำรดุ ขำด หรอื หลอดไฟหลวม 
ใหจ้ัดกำรเปลีย่นใหเ้รยีบรอ้ย

▪ ใชค้วำมระมดัระวังเป็นพเิศษหำกใชเ้ทยีนในกำรตกแตง่หรอืในเชงิ
สญัลักษณ์ กำรใชเ้ทยีนแบบใสถ่ำ่นชว่ยลดโอกำสในกำรตดิไฟ

▪ รดน ้ำตน้ไมส้ดทีใ่ชใ้นชว่งวันหยดุทกุวัน 1 ในทกุ 4 เพลงิไหมท้ี่
เกดิขึน้ในฤดหูนำวเกดิจำกตน้ไมอ้ยูใ่กลก้บัแหลง่ควำมรอ้นมำกเกนิไป 

▪ ดับเทยีนและปิดสวติชไ์ฟตกแตง่ทัง้หมดเมือ่ออกจำกหอ้งหรอืเขำ้นอน

▪ หำกคณุหรอืเพือ่นบำ้นเลน่ดอกไมไ้ฟ ใหร้ะวังไฟไหมท้ีอ่ำจเกดิขึน้ 
ควรเตรยีมน ้ำหรอืถังดบัเพลงิไว ้
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