
ÈÑë Sâïç »Óä Sâ»í ¬

»âÃ Ôâ½Èí áÃ»âÕÕâ ÑâÃë ÈÑâÓâï pÔânÃÑâï ånsÒçÔëSâÌ éÍÓ DÒâÌ áâÍíë !

�ÖâãÚtÒ Öç¿Õë Àë »ë ÁÒâÓë ÖâËÌÌçï ÈâÍÑâÌ ÑâåÌÖ 4 Éä 175 Åä½ýä Öë. (25 Éä 350 Îë.) Õc¿ë ÚíÒ tÒâÓë ÖäÒçáâå ÈëÑâï ã¿ïÈâ éÍ’Õä Sâ»ë Àë.
�ÖäÒçáâå Ñâï ÕËâÓí »ÓÌâÓâï »ëÃÔâï» ÖâÑânÒ »âÓÇí Ñâï ÖâÑëÔ Àë ð 

� ænsÒçÔëSâÌÌä áïÊÓ ÍâÇä, Áë ÈëÑâï ã¿ïÈâ éÍ’Õä Sâ»ë À, Áë »Êâ¿ ÈëÌë Ô½âÕÈâï ÍÚëÔâï ¼íÃä ÓäÈë sÉâãÍÈ ÉÒëÔçï ÚíÒ , »ë áÒígÒ ÓäÈë Ô½âÕÕâÌë »âÓÇë áÉÕâ Ô½âvÒâ ÍÀä
ÈëÑâï Ìç»SââÌ ÉÕâÉä Éå Sâ»ë Àë. ÍÓäãsÉãÈÑâï ÕËâÓí tÒâÓë ÉâÒ »ë ÁÒâÓë »íÓíÂäÕ ÓÖâÒÇÌâ ãÑÙÇÕâÛçï ÍâÇä ånsÒçÔëSâÌÌä áïÊÓ SâíØâÒ – Êâ.È. Èë’Ï áÌë Ïä’ áëÕâ
Íýã®ÒâÌâ ÓÖâÒÇí áÉÕâ »ÔíÓâåÅÖ ÁëÑ»ë ÑäÄçï Áë ¼âÓâÍâÇä ÕâÛä ÚÕâÑâïÉä áâÕä Sâ»ë Àë áÉÕâÈí ÏÓÎ áí½âÛÈâï ÓÖâÒÇí.

� ÍâÇä ÈÉâ Ïä’ ÍýÕâÚäáí áÑç» Íý»âÓÌâ ånsÒçÔëSâÑâï ÎëÔâå Sâ»ë Àë áÌë ÈëÌâ ÑçÛ Ôä»ëÁ ÕâÛâ Ðâ½Éä ¾Çë ÊçÓ Ìä»Ûä Sâ»ë Àë. ÁÒâïÉä Ôä»ëÁ Ìä»Ûë áÌë áÍëÜäÈ ÚíÒ Èë
»ÓÈâï ¾Çä ÊèÓ ¼âÖ »ÓäÌë Ìä¿âÇ ÕâÛä ÁgÒâ áë ÖäÒçáâå ÉâÒ Àë. 

� ÌâÌ»Åâï »âÇâ áÉÕâ ½âs»ëÃ áÌë ånsÒçÔëSâÌ Ìä¿ë ÓÚëÔâï ÎäÃäïgÖ ÑâïÉä Íýã®ÒâÌç ÌâÌ»Åçï Ôä»ëÁ , Áë ÖâÑânÒ ÓäÈë tÒâï ÖçËä ÈÍâÖ Ñâï áâÕÈç ÌÉä ÁÒâï ÖçËä Èë ÑíÃçï Ôä»ëÁ Ì 
ÉâÒ. 

• ¼çÏ Á »âÃ Ôâ½ÕâÌë »âÓÇë ÍýÕâÚä áëÑíÌäÒâ ÐÓëÔä 4 š¿ (10 ÖëÑä)Ìä ÍâåÍ
Ôä» Éæ. ÍâæÍÌâ ænsÒçÔë×ÌÌä ÌÏÛä ½çÇÕ^ââÌë »âÓÇë ÍâÇä ånsÒçÔë×ÌÑâï
ÉæÌë áïÊÓ ÍýÕëSÒç. ÍâæÍíÌä áâ¼ä ×öï¼ÔâÑâïÉä áÑç»Ìç ÍâÀÔâï ænsÍëk×Ì
ÊÓãÑÒâÌ ÍÓäÜÇ »ÓÕâÑâï áâvÒç ÚÈç. ÍÓïÈç ænsÒçÔë×ÌÕâÛí Ðâ½ Ïâ»ä ÓâKÒí
ÚÈí.

• »âÃ Ôâ½ÕâÌë »âÓÇë ÍâÈÛä ÉÒëÔä ænsÒçÔë×ÌÌä áïÊÓ ÓÚëÔä 1 š¿ (25 
Öë.Ñä.)Ìä jÕÔÌ×äÔ ½ëÖ Ñí»ÔÈä ÍâæÍÔâæÌ ÎâÃä ½æ. ÁëÌë »âÓÇë ½ëÖÑâï 
áâ½ Ôâ½ä Áë ÍâæÍ ÎâÃä ½æ ÈëÌë ÏâÒÍâÖ »ÓëÔä ÚÈä, ¼Óë¼Ó áë ÖÑÒë Èë
ÕÍÓâ×Ñâï Ì ÚÈä. ÍâæÍÑâï ½ëÖÌí ÍýÕâÚ Ì ÚíÕâÌë »âÓÇë ÍâæÍ Ô½Ð½ 
800Öë(175 Îë) ÁëÃÔä Íýã®ÒâÌä ÍâæÍí »ÓÈâï ÄïÅä ÚÈä. ÈâÍÑâÌ áíÀç ÚíÕâÉä
ÕÓâÛ áÌë ÚÕâÑâïÌä Ââ»Û ÄïÅä Éæ áÌë ÍýÕâÚä ÍâÇä Áë ænsÒçÔëÃëÅ ÍâæÍÌâ
ÖïÍ»ôÑâï áâvÒâ ÀÈâï ÁlÊäÉä ÕÓâÛ ÏnÒç ÌÚI. áâÑ ÉÕâÉä áÌë Ìç»×âÌ ÍâÑëÔâ

ænsÒçÔë×ÌÌë ÔäËë »âÃ Ôâ½ÕâÌä Íýã®Òâ ÂÅÍÉä ÏÌä.
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�Íýã®Òâ pÔânÃ ÏÌâÕÌâÓ »ë ÑÓmÑÈÌâ »âÑÊâÓ ÈÓä»ë ð 
� ¼âÝä »Óí »ë ånsÒçÔëSâÌ ÚïÑëSââ ÈëÌä ¿í»»Ö ÍDËãÈ ÍýÑâÇë Ô½âÅÕâÑâï áâÕë Àë. ÁëÑâï ånsÒçÔëSâÌ éÍÓ ÒígÒ áâÕÓÇ áÌë ÖÔâÑÈ ÓäÈë ÏïË »ÓÕçï, áÌë ÁëÌâ éÍÓ

ånsÒçÔëSâÌ Ô½âÕÕâÌçï ÚíÒ ÈëÕâ ÖâËÌíÌë ÍÒâôpÈ »íÃäï½ áÌë »ÔÓ ÍÇ ÖâÑëÔ Àë.
� ’ë ÈÑâÓë ånsÒçÔëSâÌ »âÆÕâÌçï ÉâÒ, tÒâÓë ¼âÝä »Óí »ë ÁÒâï ÖçËä »âÑ ÍçÓç Ì ÉâÒ áÌë ånsÒçÔëSâÌÌë ÎÓäÉä ÏÓíÏÓ ÓäëÈë Ô½âÅä ÊëÕâÑâï Ì áâÕë tÒâï ÖçËä ånsÒçÔëSâÌÌë

Öâ¿Õä Ìë ÓâKÒççï Àë.
� ÈÑâÓë ÁÒâÓë ånsÒçÔëSâÌ ÑÓmÑÈ »âÑ ÑâÃë »âÆÕâÌçï ÉâÒ, tÒâÓë áâ Ñí»âÌí ÎâÒÊí ÔæÌë ånsÒçÔëSâÌ Ìä¿ë ÓÚëÔâï ÖâËÌí éÍÓ ÌÁÓ Ìâ¼í. ’ë ÈÑÌë »âÃ Ôâ½ÕâÌí ÍçÓâÕí

ÑÛë Èí ÈçÓïÈ Á ÈëÌä ¼ÏÓ Öï¿âÔ»í Ìë áâÍí ÁëÉä ãÌwÇâÈ ©âÓâ ÈëÌä ¿»âÖÇä Éå Sâ»ë.  
� Íýã®Òâ áíÍÓëÃÓ ÈÓä»ë ð 

� ÈÑë ÁÒâÓë pÔânÃÑâï »âÑ »Óí tÒâÓë ånsÒçÔëSâÌÑâï Ìç»SââÌ áÉÕâ Ïä’ ÖäÒçáâå Ìâ ã¿nÚí Ìë áíÛ¼ä »âÆí, áÌë ÈÑâÓâï áÕÔí»Ìí Ìä ¼ÏÓ Öï¿âÔ»íÌë áâÍí ÁëÉä
Ìç»SââÌ ÍâÑëÔ ånsÒçÔëSâÌÌçï ÖÑâÓ»âÑ Éå Sâ»ë áÉÕâ Èí Á#Ó ÁÇâÒ Èí ånsÒçÔëSâÌ »ÓëÔâï ÖâËÌÌçï ãÌÓÜÇ Éå Sâ»ë.

� ÁÒâÓë ÑÓmÑÈ »âÑ ÍçÓç ÉâÒ tÒâÓë ånsÒçÔëSâÌÌë ÈÍâÖä ¼âÝä »Óí »ë ÈëÌëë ÒígÒ ÓäÈë ÏÊÔëÔçï Àë. 
� ’ë »âÑ ÊÓãÑÒâÌ ÈÑâÓâÉä ånsÒçÔëSâÌÌë Ìç»SââÌ Éå ’Ò Èí , ÈëÌä ¼ÏÓ áâÍí áÌë ¼âÝä »Óí »ë ÈëÌçï ÖÑâÓ»âÑ »Óä ÊëÕâÑâï áâÕëÔçï Àë.
� ÖäÒçáâå Ìâ Ïä’ éÊâÚÓÇí ’ëÕâ ÑâÃë ÎëÏýçáâÓä 2005 Ìçï Ïë»Ì áïÚä Áçáí. www.sache.org. ÈÑë éÍÓí»È á»sÑâÈ ãÕSâë ÕËâÓë ’Ç»âÓä ÑëÛÕÕâ ÑâÃë áâ ÖâÑãÒ» Ìí
áÚëÕâÔ Áçáí ð áëÎ. Åä. Õí½ëÔÓ, Íýã®Òâ ÖçÓÜâ Íýí½ëÖ, 28(1), ÍâÌ 30-35, Ñâ¿ô 2009.

� ænsÒçÔëSâÌ Ìä¿ë »âÃ Ôâ½Õí(ÖäÒçáâæ) áëÃÔë ÍâåÍ, Ãën» áÌë Ïä’ ÖâËÌí Ìë
Ôâ½ëÔ »âÃ Áë ÎâÒÓÍýçÎäï½ áÉÕâ ånsÒçÔëSâÌä áïÊÓ ÍâÇä ÍýÕëSâÕâÌë »âÓÇë ÉâÒ Àë. ¼ÓâÏ 
»ë Ìç»SââÌ ÍâÑëÔçï ånsÒçÔëSâÌ ÑíÃëÐâ½ë ÍâÇäÌí sÝíÈ ÍçÓí ÍâÅë Àë ÁëÌâÉä »âÃ Ôâ½ë Àë áÌë
ånsÒçÔëSâÌ Ìç»SââÌ ÉÒëÔâ Ðâ½Ìë Æâï»ë Àë ÁëÉä ÈÑë Èë ãÕSâë ’Çä Sâ»Èâ ÌÉä. 


